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I:I]NTEIIIII] PROGRAMATICO

TURMA DE 2026

Temas das Aulas

Aulas Ao Vivo

Médulo 1:
Avaliagao do
estado
nutricional

Médulo 2:
Necessidades
nutricionais e
alimentagao
pediatrica

Médulo 3:
Condutas

nutricionais em

condigdes
clinicas

Médulo 4:

Comportamento

alimentare
intervengao
nutricional

Aula 1: Pardmetros de classificacdo do estado nutricional
Aula 2: Avaliagdo antropométrica complementar

Aula 3: Composigao corporal e investigagao alimentar
Aula 4: Micronutrientes e suplementagao

Aula 5: Interpretagdo de exames laboratoriais

06, 08,13 e 15/10/2026 \
20, 22,27 e 29/10/2026
03, 05,10 e 12/11/2026

17,19, 24 e 26/11/2026
01, 03,08 e 10/12/2026

Aula 6: Necessidades nutricionais na infancia e adolescéncia
Aula 7: Aleitamento materno e complementos

Aula 8: Alimentagao complementar

Aula 9: Férmulas, leites e dietas enterais

Aula 10: Alimentagado nas diferentes fases e exercicio Fisico

12,14,19 e 21/01/2027

26/01,28/01,02/02 e 04/02/2027
11,16,18 e 23/02/2027
25/02,02/03,04/03,09/03/2027
11,16,18 e 23/03/2027

Aula 11: Seletividade alimentar e transtornos alimentares
Aula 12: Obesidade infantil

Aula 13: Alergias, intolerancias e doenga celiaca

Aula 14: Terapia nutricional e formas graves de subnutrigdo
Aula 15: Diabetes Mellitus e dislipidemia

Aula 16: Doengas renais

Aula 17: Doengas gastrointestinais

Aula 18: Oncologia

Aula 19: Transtorno do Espectro Autista e epilepsia

Aula 20: Ciéncias 6micas

25/03,30/03, 01/04 e 06/04/2027
08/04,13/04,15/04 e 20/04

22/04,27/04,29/04 e 04/05/2027
06, 11,13 € 18/05/2027
20/05, 25/05, 01/06 e 03/06/2027
08,10, 15 e 17/06/2027
22/06,24/06,29/06 e 01/07/2027
06, 08,13 e 15/07/2027

20, 22,27 e 29/07/2027
03, 05,10 e 12/08/2027

Aula 21: Comportamento e educagao alimentar

Aula 22: Oficina de estratégias de intervengao nutricional

17,19, 24 e 26/08/2027

31/08, 02/09, 09/09 e 14/09/2027

Selo USP em
seu curriculo

Aulas Online
e Ao Vivo
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